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Programme de Formation 
Accompagner des personnes en difficultés

Organisation
Durée : 12 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

Public visé
Bénévoles en situation d'accueil et/ou d'accompagnement.

Objectifs pédagogiques
-  Déterminer ce qu'est l'accompagnement d'une personne en difficultés
-  Cerner ce qui est en jeu pour la personne accompagnée et pour l'accompagnateur
-  Analyser le contexte permettant de mettre en place un accompagnement
-  Développer les attitudes nécessaires pour permettre et vivre cet accompagnement.

Description
• La posture d'accompagnement, quels repères ?
• Travail sur les relations mises en place.
• Les différentes situations d'accompagnement et leurs finalités.
• Le début, les différentes étapes et la fin d'un accompagnement.
• Les limites pour mettre en place un accompagnement.

Modalités pédagogiques 

• Jeux, textes, mise en situations, supports pédagogiques. 
• Utilisation éventuelle des documents internes sur l'accompagnement.

Modalités d’évaluation et de suivi
Une attestation de présence est remise à chaque stagiaire ayant participé à l'ensemble du stage.
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