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Programme de Formation

Parents d'enfants harcelés, comment accompagner vos
enfants ?

Organisation

Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

fi} Public visé

Parents d'enfants harcelés (quel que soit I'age de I'enfant)

@ Objectifs pédagogiques
- Comprendre les mécanismes du harcélement, ses ressorts, et les points sur lesquels on peut agir.
- Avoir un temps pour poser ses craintes, ses angoisses... de parents.

- Repartir avec des outils d'écoute et d'accompagnement de son enfant.Temps de partages en grand et
petits groupes, apports théoriques par le formateur, exercices de mise en pratique des outils découverts.

* Description

e Prendre le temps de faire connaissance afin de construire une relation de confiance entre les
participants.

e Temps de parole et d'échange pour poser les émotions lourdes et la situation avec lesquelles on
arrive.

e Comprendre les mécanismes du harcélement (triangle victime / harceleur / témoins) et la
relation d'escalade complémentaire entre le harceleur et la victime.

e  Découvrir des outils d'accompagnement de son enfant, en ayant pris conscience de ce qui risque
d'aggraver le probleme et ce qui peut I'améliorer.

Cette premiere journée pourra étre suivie d'une seconde journée d'approfondissement.

Plus d'informations avec cette interview de Marie-Charlotte Clerf.

557 Modalités pédagogiques

Temps de partages en grand et petits groupes, apports théoriques par le formateur, exercices de mise en
pratique des outils découverts.

n Moyens et supports pédagogiques
Format: Stage
Pas de matériel particulier si ce n'est de quoi prendre des notes.

Prévoir une tenue confortable.

INSTITUT EUROPEEN DE DEVELOPPEMENT HUMAIN — 65 Avenue Paul Doumer, 92500 RUEIL-MALMAISON France — 01 71 03 749 6 —
contact@iedh.fr — http://iedh.fr/
SIRET : 421 422 130 00045 — RCS — Code APE 8559A
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 1.1234.56789 aupres du préfet de région d'lle-de-France

1/2



https://iedh.fr/stage-parents-denfants-harceles-4-questions-a-marie-charlotte-clerf/

Version du 27 avril 2022

tedh

Eﬁ’ Modalités d’évaluation et de suivi

Une attestation de présence est remise a chaque stagiaire ayant participé a I'ensemble du stage.

INSTITUT EUROPEEN DE DEVELOPPEMENT HUMAIN — 65 Avenue Paul Doumer, 92500 RUEIL-MALMAISON France —01 71 03 7496 —
contact@iedh.fr — http://iedh.fr/
SIRET : 421 422 130 00045 — RCS — Code APE 8559A
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 1.1234.56789 aupres du préfet de région d'lle-de-France

2/2



	Programme de Formation
	Organisation
	Contenu pédagogique
	Parents d'enfants harcelés (quel que soit l'âge de l'enfant)
	
	Objectifs pédagogiques
	-    Comprendre les mécanismes du harcèlement, ses ressorts, et les points sur lesquels on peut agir.
	-    Avoir un temps pour poser ses craintes, ses angoisses… de parents.
	-    Repartir avec des outils d'écoute et d'accompagnement de son enfant.Temps de partages en grand et petits groupes, apports théoriques par le formateur, exercices de mise en pratique des outils découverts.
	
	Description
	Cette première journée pourra être suivie d'une seconde journée d'approfondissement.
	Plus d'informations avec cette interview de Marie-Charlotte Clerf.
	
	Modalités pédagogiques
	Temps de partages en grand et petits groupes, apports théoriques par le formateur, exercices de mise en pratique des outils découverts.
	
	Format: Stage
	Pas de matériel particulier si ce n'est de quoi prendre des notes.
	Prévoir une tenue confortable.
	
	Modalités d’évaluation et de suivi
	Une attestation de présence est remise à chaque stagiaire ayant participé à l'ensemble du stage.


