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Programme de Formation

Parents de jeunes enfants, tout se joue-t-il vraiment

avant 6 ans ?

Organisation

Durée : 14 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique
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Public visé
Parents d'enfants de 0 a 6 ans

Objectifs pédagogiques

Comprendre le développement et les besoins de son enfant de moins de 6 ans.
Prendre conscience de ses atouts de parents.

Trouver des pistes d'amélioration.

Prendre du temps pour soi.

Echanger avec d'autres parents.

Description

e Comprendre le développement de I'enfant sous I'éclairage des neurosciences.
e Connaitre les besoins de I'enfant pour mieux y répondre.

e Quelle autorité exercer pour le faire grandir ?

e Comment gérer sa frustration ?

Modalités pédagogiques
Echanges d'expériences
Apports théoriques par l'intervenant

Mises en pratique et jeux de role

Moyens et supports pédagogiques

Format: Stage

Lieu : prévoir une salle pour environ 20 personnes avec paper-board et/ou tableau blanc

Restauration : prévoir le repas du midi

Modalités d’évaluation et de suivi

Une attestation de présence est remise a chaque stagiaire ayant participé a I'ensemble du stage.

INSTITUT EUROPEEN DE DEVELOPPEMENT HUMAIN — 65 Avenue Paul Doumer, 92500 RUEIL-MALMAISON France —01 71 03 749 6 —

contact@iedh.fr — http://iedh.fr/
SIRET : 421 422 130 00045 — RCS — Code APE 8559A
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 1.1234.56789 aupres du préfet de région d'lle-de-France

1/1



	Programme de Formation
	Organisation
	Contenu pédagogique
	Parents d'enfants de 0 à 6 ans
	
	Objectifs pédagogiques
	Comprendre le développement et les besoins de son enfant de moins de 6 ans.
	Prendre conscience de ses atouts de parents.
	Trouver des pistes d'amélioration.
	Prendre du temps pour soi.
	Echanger avec d'autres parents.
	
	Description
	
	Modalités pédagogiques
	Echanges d'expériences
	Apports théoriques par l'intervenant
	Mises en pratique et jeux de rôle
	
	Format: Stage
	 
	Lieu : prévoir une salle pour environ 20 personnes avec paper-board et/ou tableau blanc
	Restauration : prévoir le repas du midi
	
	Modalités d’évaluation et de suivi
	Une attestation de présence est remise à chaque stagiaire ayant participé à l'ensemble du stage.


