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Programme de Formation

Mieux comprendre l'isolement social

Organisation

Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

i} Public visé

Bénévoles, salariés, volontaires des associations

@) Objectifs pédagogiques
A la fin de |'atelier, le participant sera capable de :

e Définir et comprendre les enjeux de I'isolement social en France

¢ Identifier les conséquences de I'isolement social sur la vie des personnes

e  Construire de nouvelles modalités d'accompagnement individuel et d'engagement citoyen pour
une remise en liens des personnes

w Description

. Définition, réalités, indicateurs de l'isolement social en France

e Les différents liens sociaux, les notions de sécurité, reconnaissance et participation

e Les étapes de I'accompagnement individuel

e Lesleviers d'une coopération contre l'isolement social (partenaires, acteurs sociaux...)
En fonction des réalités rencontrées par les participants, des focus pourront étre effectués sur des publics
spécifiques concernés par l'isolement social : les personnes agées, les jeunes, les personnes en situation
d'errance, les migrants ...

¥y Prérequis
RAS

47 Modalités pédagogiques
Animation interactive valorisant |'expression des participants et la confrontation de leurs expériences.

Apports de l'intervenant (et fiches pédagogiques).
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