
Présentation d'une action de formation

Neurosciences et Apprentissage: niveau 2 -
approfondissement

Comment aller plus loin à partir de mon expérience depuis le stage de niveau 1 et approfondir ma connaissance
pratique de la gestion mentale ?
Comment devenir un véritable « accompagnateur » pour mes enfants ou mes élèves ?

Objectifs :

- Enrichir sa pratique des gestes mentaux d’attention et de mémorisation développés
dans le stage de niveau 1.
- Découvrir deux autres gestes mentaux : la compréhension et la réflexion.
- Approfondir sa vision du rôle « d’accompagnateur » et perfectionner sa pratique.

Contenus :

● Retours d’expérience des gestes mentaux d’attention et de mémorisation,

● Apport de la méthode Vittoz dans la perception et le cheminement mental,

● Apprentissage de deux nouveaux « gestes mentaux » : la compréhension et la
réflexion,

● Les clefs et les bonnes pratiques d’un accompagnement efficace.

Méthodes pédagogiques :

Tests personnels pour connaître son propre fonctionnement mental.

Apports de l’intervenante.

Exemples concrets étudiés en petits groupes.

Exercices personnels et applications pratiques.

Evaluation :

Une attestation de présence est remise à chaque stagiaire ayant participé à
l’ensemble du stage.

Forme : Stage

Public :
Parents, instituteurs, professeurs,
orthophonistes, étudiants…

Pré-requis :
Avoir suivi le stage « Accompagner
les enfants dans leur scolarité et
leurs apprentissages – Niveau 1 »
(Ref. 27A)

Intervenant habilité :

Blandine ARDANT

Durée :
1 jour (6h30) - Horaire : 9h - 17h

Tarifs : Nous contacter

Nombre de personnes :
de 8 à 14 pers.

"Tout l'homme et tous les hommes"

Institut Européen
de Développement Humain

65 av Paul Doumer
92 500 Rueil-Malmaison

Tel : 01 71 03 74 96
Email : contact@iedh.fr
Site web : www.iedh.fr

Association (Loi 1901)
Organisme de Formation N° 11910415291

SIRET 421 422 130 00045

Retrouvez cette fiche sur le site IEDH ou en cliquant ici.
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