
Présentation d'une action de formation

Accompagner des personnes en difficultés
Référence : 13A - Domaine : Accueil, écoute et accompagnement

Que signifie "accompagner une personne en difficultés" ?
Quand et comment démarrer un accompagnement ?
Comment me situer et progresser dans la relation d’accompagnement ?
Jusqu’où accompagner une personne ?

Objectifs :

- Déterminer ce qu’est l’accompagnement d'une personne en difficultés
- Cerner ce qui est en jeu pour la personne accompagnée et pour l'accompagnateur
- Analyser le contexte permettant de mettre en place un accompagnement
- Développer les attitudes nécessaires pour permettre et vivre cet accompagnement.

Contenus :

● La posture d’accompagnement, quels repères ?

● Travail sur les relations mises en place.

● Les différentes situations d’accompagnement et leurs finalités.

● Le début, les différentes étapes et la fin d’un accompagnement.

● Les limites pour mettre en place un accompagnement.

Méthodes pédagogiques :

● Jeux, textes, mise en situations, supports pédagogiques.

● Utilisation éventuelle des documents internes sur l’accompagnement.

Evaluation :

Une attestation de présence est remise à chaque stagiaire ayant participé à
l’ensemble du stage.

Forme : Stage

Public :
Bénévoles en situation d’accueil
et/ou d'accompagnement.

Pré-requis : Néant

Intervenants habilités :

Sandrine CHANFREAU
Hélène de MONCLIN
Violaine BOLLOTTE-STROEBEL

Durée :
2 jours (12 heures) ou 3 jours, avec une
3ème journée de relecture de pratiques,
3 à 6 mois après.

Tarifs : Selon convention

Nombre de personnes :
de 8 à 14 pers.

"Tout l'homme et tous les hommes"
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